'MOTYWACJA
UCZNIOW DO NAUKI

- Jak pomoc dziecku by lepiej sie
uczyto?




OD CZEGO ZALEZA OSIAGNIECIA
UCZNIOW?

® Mozliwosci uczenia sie
@ Pracy nauczyciela
® Swiadomosci ucznia

® Srodowiska rodzinnego i sytuacji materialnej
ucznia

® Wyksztatcenia rodzicow

® Atmosfery klasy

® Grupy rowiesniczej

@ Doswiadczen z dziecinstwa




DZIECI UCZA SIE TEGO, CZEGO
DOSWIADCZAJA

® Zachecane - ucza sie wiary w siebie

® Otaczane mitoscia, wyrozumiatoscia - ucza
sie cierpliwosci

® Chwalone- ucza sie wdziecznosci

® Akceptowane - uczg sie mitosci, lubienia
siebie

@ Uznane - ucza sie miec cel




GDY W RODZINIE ZACHECA SIE DZIECKO DO
NAUKI UCZY SIE ONO CHETNIEJ

® Do 10 roku zycia rozwija sie mozg - wazne by
w tym czasie wspierac dziecko, podpowiadac
mu rozne metody rozwoju.
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NAUKA DLA UCZNIA
JEST TYM SAMYM CO
PRACA ZAWODOWA
DLA DOROSLEGO
CZLOWIEKA.

Wymaga odpowiedniej dojrzatosci
spotecznej i sprawnosci intelektualnej



NAJBARDZIEJ SKUTECZNA FORMA
MOBILIZOWANIA DZIECI DO NAUKI JEST

® Scista, dojrzata i rzetelna wspétpraca
rodzicow i nauczycieli, uwzgledniajaca
mozliwosci dziecka i troske o jego rozwoj

® Uczen musi wiedziec, ze zdobywanie nauki
jest jego szansg na rozwoj, oknem na swiat,
przygotowuje do umiejetnosci wykonywania
zawodu w zyciu dorostym

® Nalezy wyjasnic uczniowi, ze niepowodzenie
w nauce nie przekresla jego szansy lecz jest
sygnatem do wiekszego wysitku




DZIECKO POWINNO MIEC ZAPEWNIONY
STALY KACIK DLA SWOJEJ PRACY

® By mogto bez problemu roztozyc swoje
przybory do nauki, ksigzki, zeszyty,

@ Nalezy przyzwyczajac dziecko do uczenia sie
w pewnych, statych godzinach, w czasie gdy
w mieszkaniu panuje spokoj i cisza

® Jezeli w domu jest kilkoro dzieci do jednego
biurka nalezy ustalic godziny pracy




® Nalezy dostosowac wysokosc biurka i krzesta
do wzrostu dziecka,

® Powinno sie zadbac o odpowiednie
oswietlenie miejsca pracy i nauki




GDY DZIECKO ODRABIA LEKCJE

@ Nie nalezy prowadziC z nim rozmowy,
wydawac mu co chwila jakis polecen, wotac
go i odrywac od pracy

® Powinno przebywac w pomieszczeniu gdzie
nie jest wtaczony telewizor, komputer, radio
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DZIECKO NIE POWINNO ODRABIAC
LEKCJI

® Od razu po zakonczeniu lekcji w szkole,
poniewaz ma prawo czuc sie zmeczone
(czasami wystarczy pot godziny lub godzina
odpoczynku)

® Bezposrednio po obfitym positku, zwtaszcza
gtownym tj. objedzie, kolacji - poniewaz
organizm nastawiony jest wtedy na trawienie
® P6znym wieczorem, po godzinie 20-21




OD KTOREGO PRZEDMIOTU NALEZY
ZACZYNAC ODRABIANIE LEKCJI?

® Wybor uzalezniony jest od uzdolnien i zainteresowan
dziecka oraz jego wtasciwosci psychicznych

© Dzieci pracujace szybko i energicznie ale tatwo meczace
sie - od przedmiotu najtrudniejszego dla niego a na koncu
tatwe

@ Dziecko ktore ma trudnosci z zabraniem sie do pracy - od
przedmiotu ktory lubi lub od tatwego zadania, po to by sie
od razu nie zniechecito do lekcji

® Dziecko majace lepsza pamieC wzrokowa - powinno uczyc
sie z podrecznika lub z notatek - pomocne dla niego beda
podkreslenia, linie faliste, kolorowe

© Dziecko o przewadze pamigeci stuchowej zapamietuje
przede wszystkim elementy stuchowe, duzo wiec korzysta
uwazajac na lekcjach - wykorzystUch zapamigtane
informacje i objasnienia nauczyciela, w domu powinno
uczsb/c sie gtosno albo stuchac tekstu czytanego przez inng
osobe




TELEWIZJA | KOMPUTER

@ Niekontrolowana i zbyt czesta zabawa dzieci
komputerem moze spowodowac, ze dziecko
bedzie miato problemy z mysleniem na
poziomie abstrakcyjnym, zabiera dziecku
duzo czasu i nie ma ono wtedy mozliwosci
odrobienia lekcji, przeczytania ksigzki

® Dtugie ogladanie telewizji odcigga dziecko od
samodzielnego myslenia, zniecheca do
wysitku umystowego, powoduje zniechecenie
do obowigzkow szkolnych




ORGANIZACJA CZASU WOLNEGO MmA
BARDZO DUZE ZNACZENIE DLA ROZWOJU
DZIECKA

® Bez pomocy rodzicow we wtasciwym zaplanowaniu i
zorganizowaniu dnia dziecko szybko sie zniecheci, gdyz nie
poradzi sobie z organizacjq i zacznie mu sig wydawac ze
nauka zajmuje caty dzien i nie ma czasu na zabawe.
Natomiast gdy zignoruje nauke nawarstwig mu sie
zalegtosci ktore spowoduja zte oceny w szkole. Stworzy sie
mechanizm ,,btednego kota” - majac zalegtosci bedzie
dostawat zte oceny sprawi to, ze rodzice beda
niezadowoleni i beda krytykowall metody szkolne, dziecko
bedzie uwazato ze szkota jest niesprawiedliwa nadal nie
bedzie sie uczyto i to nie poprawi sytuacji.

® Rodzice powinni zwrocic uwage na racjonalny podziat
czasu ktorego najwieksza czesc nalezy poswiecic na
odrabianie lekcji i nauke, nastepna na obowiazki domowe i
wreszcie na zajecia dowolne.

® Oczywiscie bardzo wazny jest czas , ktory uczen powinien
poswiecic wypoczynkowi gdy przde21e ze szkoty




POMAGAJ DZIECKU W
ODRABIANIU LEKCJI ALE
NIE WYRECZAJ GO!




CZYNNIKI KTORE DECYDUJA O
POWODZENIU DZIECKA W NAUCE SZKOLNEJ

® Wewnetrzne - zwiagzane z rozwojem
fizycznym, psychicznym, z jego
indywidualnymi wtasciwosciami

® Zewnetrzne - na ktore sktadaja sie warunki
Zycia dziecka, oddziatywanie otoczenia, a
takze opieka i praca wychowawcza jaka
zapewnia dom i szkota




JAK RODZICE
MOGA POMOC
DZIECKU W NAUCE

Co robic¢ by dziecku i rodzicom byto
tatwiej?




INTERESUJ SIE POSTEPAMI DZIECKA

® Wazna jest obecnosc rodzicow na zebraniach
w szkole (Swiadczy o zainteresowaniu
problemami dziecka, o tym ze sg wazni dla
rodzicow)

® Zachowanie rodzica po zebraniu tez jest
istotne, nalezy po przyjsciu z wywiadowki
znalezc¢ czas na rozmowe z dzieckiem, nie
nalezy krzyczec, zaczac mowic o swoich
odczuciach (np. byto mi mito gdy Cie pani
pochwalita lub zmartwito mnie Twoje
zachowanie w szkole), nalezy wspolnie
szukac rozwigzan problemow,




WSPIERAJ, ALE NIE WYRECZAJ

® Praca domowa jest stresujaca zarowno dla
dziecka jak i dla rodzica

® Angazuje trzy strony rodzicow, nauczyciela i
dziecko

® Rodzice czesto bardziej sie przejmuja niz
dziecko

® Nalezy wdrazac dziecko do samodzielnej pracy
by samo mogto odkrywac swoje btedy i je
poprawiac

® Nalezy pomagac dziecku mniej zdolnemu, a
takze temu ktore rozwija sie nieharmonijnie -
wtedy najlepiej gdy uzyskamy wskazowki od
pedagoga, psychologa lub logopedy




MADRZE MOTYWUJ

® Od kary lepsza jest nagroda ale taka drobna
np. w postaci uznania przez rodzicow,
pochwaty - stosujmy wtedy pochwate
opisowq tzn. nie mowmy wprost: jestes
grzeczny, jestes madry ale opiszmy co
czujemy i myslimy o postepach naszego
dziecka




DOCENIAJ OSIAGNIECIA DZIECKA

@ Nalezy rozroznic dwa pojecia: osiggniecia i
stopnie.

@ Nalezy pytac dziecko po powrocie ze szkoty:
,CZ€80 sie nauczytes?” a nie ,,co dzisiaj
dostates?”.

@ Nalezy zdac sobie sprawe, ze jest roznica
miedzy dzieckiem, ktore nie chce sie uczyc,
a takim ktore uczy sie wolno lub nie jest w
stanie zrobic tego co sie od niego wymaga.




NIE POZWALAJ DZIECKU, BY ZLE
MOWILO O SOBIE

® Nie nalezy porownywac dziecka z innymi dziecmi.

® Rodzice i nauczyciele nie powinni opatrywac dzieci
etykietkami np. ,,ty zawsze zapominasz ty zawsze
jestes niegrzeczny”

® Jezeli dziecko zle mowi o sobie to nalezy:

- poszukac sposobu zaprezentowania dziecku innego
obrazu jego osoby

- stworzyc¢ sytuacje, w ktorej dziecko moze zobaczyc
siebie w innym swietle

- pozwolic dziecku ustyszec, jak mowimy o nim cos
pozytywnego

- okreslic wzor zachowania, jakiego oczekujemy
- przypomniec dziecku jakies poprzednie osiagniecie
- powiedziec, jakie sg nasze odczucia




BUDUJ W DZIECKU POCZUCIE
WLASNEJ WARTOSCI

® Dziecko bedzie o sobie pozytywnie myslato, gdy
bedzie miato poczucie wtasnej wartosci.

® Zadaniem rodzicow jest znalez¢ w dziecku
mocne strony i nauczyc sie je wykorzystywac do
zdobycia satysfakcji, do tego by rownowazyty
stabosci.

® Wazne jest by dziecko mogto o sobie myslec
,Moze nie jestem najlepszym uczniem w klasie
ale najlepiej spiewam, czy gram w pitke”. Jest
to szczegolnie wazne w okresie dojrzewania bo
wtedy dziecko potrzebuje akceptacji grupy
rowiesniczej ktora jest zrodtem poczucia wtasnej
wartosci.




PODSUMOWUJAC, ABY POMOC DZIECKU W
NAUCE NALEZY PRZESTRZEGAC KILKU ZASAD

® Dziecko powinno wykonywac zadania domowe
codziennie o tej samej porze, po objedzie i po
odpoczynku.

® Wykonanie zadan domowych powinno odbywac sie
stale w tym samym miejscu, w ciszy i w spokoju.

@ Przed przystapieniem do pracy dziecko powinno
uporzadkowac swoje miejsce pracy i przygotowac
potrzebne pomoce i przybory.

® Podczas wykonywanej pracy nie nalezy odrywac

dziecka od niej, rozmawiac z nim na inne tematy,
wydawac polecen

® Dziecko powinno po kazdych 45 minutach robic 5-10
minutowe przerwy

@ Nie nalezy robic¢ zadania za dziecko tylko z dzieckiem




® Po wykonaniu kazdego zadania
wymagajacego od dziecka wysitku nalezy je
pochwalic

® Nalezy wytworzyc w domu odpowiednig
atmosfere poszanowania nauki i ksztatcenia.




»LEBY INNYCH ZAPALIC TRZEBA
SAMEMU PLONAC”

@ Dzieci patrzac na nasze postepowanie i
Zaangazowanie w prace w zycie i nauke ucza
sie. By i one miaty chec i motywacje my sami
musimy ich tym zarazic

Ilustracje i fotografie zawarte w prezentacji pochodza
z zasobdw internetowych.




